
Отзыв на автореферат диссертации Портяиииковой Олеси Олеговны 

на тему «Значение клинических особенностей первичного остеоартроза, 

матриксных металлопротеиназ -2, -3, -13 и их генетических 

полиморфизмов в прогнозировании коронарного атеросклероза», 

представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 14.01.04. -  внутренние болезни

Сердечно-сосудистые заболевания стоят на первом месте среди 

причин смерти в России. В настоящее время отмечается также рост 

заболеваемости остеоартрозом. Современные исследования 

демонстрируют, что остеоартроз способствует ускоренному развитию 

атеросклеротического поражения сосудов и частому развитию осложнений. 

При сочетании первичного остеоартроза со значимым коронарным 

атеросклерозом, вследствие общих патогенетических механизмов, 

ухудшается прогноз обоих заболеваний. Исходя из актуальности проблемы, 

становится понятной значимость работы Портянниковой Олеси Олеговны 

по изучению клинико-генетических особенностей первичного остеоартроза 

при сочетании с коронарным атеросклерозом.

Основной целью представленного диссертационного исследования явилось 

изучение особенностей клинического течения остеоартроза, содержания в 

крови ММП -3,-13, генетического полиморфизма ММП -2, -3, -13 и разработка 

прогностических критерий развития коронарного атеросклероза у больных 

первичным остеоартрозом. В соответствии с поставленной целью диссертантом 

четко сформулированы задачи исследования, подробно представлен дизайн 

исследования.

Автором получены новые сведения о клинических

особенностях первичного полиостеоартроза, протекающего в сочетании со 

значимым коронарным атеросклерозом. У лиц с наличием значимого 

атеросклеротического поражения коронарных сосудов обнаружена высокая 

ассоциация с рентгенологической стадией остеоартроза, наличием синовита



в анамнезе, отсутствием терапии хондропротекторами. Показана связь 

полиморфизма металлопротеиназы -13 (rs2252070 ТС) с повышением риска 

развития коронарного атеросклероза у пациентов с остеоартрозом. С 

помощью метода бинарной логистической регрессии разработаны модели 

прогнозирования риска развития значимого коронарного атеросклероза у 

исследуемых больных.

Исследование выполнено на достаточном по объему материале, 

применены современные методы исследования и адекватная статистическая 

обработка результатов. Выводы и практические рекомендации 

соответствуют поставленным задачам.

Результаты исследования представлены на конференциях различного 

уровня и опубликованы в виде 10 работ, в том числе 4 в журналах 

рекомендованных ВАК Минобрнауки.

Изложение работы в автореферате четкое, обоснованное, 

последовательное. Иллюстративный материал нагляден, убедителен, строго 

соответствует излагаемому материалу.

Зак лю чени е

Диссертационная работа О.О. Портянниковой «Значение клинических 

особенностей первичного остеоартроза, матриксных металлопротеиназ -2, -3, - 

13 и их генетических полиморфизмов в прогнозировании коронарного 

атеросклероза» является законченной научно-квалификационной работой, в 

которой разработаны теоретические и практические положения, 

обеспечивающие решение важной задачи по прогнозированию значимого 

атеросклеротического поражения коронарных сосудов, что имеет 

существенное значение для терапии внутренних болезней.

По содержанию, актуальности, научной новизне, объему 

исследования, теоретической и практической значимости представленная 

работа соответствует пунктам 2 «Изучение клинических и 

патофизиологических проявлений патологии внутренних органов с 

использованием клинических лабораторных, лучевых, иммунологических,



генетических, патоморфологических, биохимических и других методов 

исследований» и 3 «Совершенствование лабораторных, инструментальных и 

других методов обследования терапевтических больных, совершенствование 

диагностической и дифференциальной диагностики болезней внутренних 

органов» паспорту специальности 14.01.04 -  «внутренние болезни» и 

требованиям п. 9 положения «О порядке присуждения ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. N 842, 

предъявляемым к кандидатским диссертациям, а автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.04 внутренние болезни (медицинские науки).

На обработку и размещение моих персональных данных в сети «Интернет» 

согласна

ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России,

профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии,

доктор медицинских наук (специальность 14.01.04 -  внутренние болезни)
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